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PREAMBULE

Se doter d’une Politique familiale municipale en intégrant la démarche
Municipalité amie des ainés c’est d’abord et avant tout une volonté

politique claire de penser et d’agir pour 'amélioration de la qualité de vie
des familles et des ainés de chez-nous.

De plus, il est trés important, dans une communauté comme la nétre,
de stimuler la vie communautaire et culturelle, de freiner I'agisme et
la discrimination en raison de I'Age et finalement, de tisser des liens
intergénérationnels en créant des espaces propices au transfert des
connaissances et des savoirs.

Cette Politique familiale municipale et cette démarche Municipalité amie
des ainés permettent aussi d’offrir un document de référence pour la
municipalité, les organismes et tous les acteurs du milieu.

C’est grace a l'appui du gouvernement, I'implication des élus, des
citoyens, des représentants du milieu et de I'’équipe de travail que cette
politique et cette démarche ont pu voir le jour. C’est en comptant sur leur
participation qu’on s’assurera de la pérennité de ce projet.



MOT DU MAIRE ET DU RQF

Chers concitoyens, chéres concitoyennes,

C’est avec fierté que la municipalité de Sainte-
Geneviéve-de-Berthier vous présente sa toute
premiere Politique familiale municipale (PFM)
incluant la démarche Municipalité amie des ainés
(MADA).

Ce projet permet d’innover dans notre approche
municipale et de faire de la qualité de vie des
familles et des ainés, une priorité pour nous. En
ciblant 6 grands axes sur lesquels travailler, nous
avons fait le choix d’adopter le réflexe «Penser
et Agir» familles et ainés. C’est autour du slogan
«Batissons un pont entre les générations» que
nous décidons de nous investir.

Je tiens a remercier notre comité de citoyens et
de citoyennes qui s’est dévoué a I'élaboration
de ce projet qui rayonnera dans tous nos foyers.
Cette politique reflete nos préoccupations, nos
besoins mais également nos réalisations a venir.
Ce projet n’est qu’une ébauche de plusieurs
idées novatrices.

Que ce soit a travers des thémes tels que la santé,
la sécurité, I’environnement, les communications,
la qualité du milieu de vie et la culture et le
patrimoine, elle vise entre autre la sécurité de nos

enfants, un support aux parents et le bien-étre de
nos ainés.

En tant qu’élus et citoyens de Sainte-Geneviéve-
de-Berthier, nous vous assurons que notre
conseil mettra tout en ceuvre pour réaliser ces
objectifs significatifs qui sont au cosur de nos
préoccupations!

Sincerement vbtres,

Richard Giroux, maire

et

Rémi Féougier,
élu Responsable des questions familiales (RQF)






DEFINITION DE LA FAMILLE

La famille est une entité a part entiere, formée de parents et d’enfants de diverses générations. Unie
par des liens multiples et variés, elle est également le milieu de vie privilégié du développement
global de chacun de ses membres tout au long des cycles de la vie.

Nous reconnaissons aux personnes de 50 ans ou plus une place déterminante au sein de la famille,
de la communauté et de la société. L’ainé est celui qui a acquis une expérience de vie et une capacité
de transmission de son savoir lui permettant de contribuer a la vitalité de son milieu.

La PFM/MADA de la Municipalité de Sainte-Geneviéve-de-Berthier porte une attention particuliére a
chaque groupe d’ages en tenant compte de leurs besoins, leurs intéréts et leurs aspirations.






Description des familles (2011)

Nombre total de familles avec ou sans enfant :

665

Nombre de couples (mariés ou non) avec

enfant(s) : 300

Nombre moyen d’enfants a la maison par famille:
0,2 (Qc =1,0)

Nombre d’enfant(s) par famille :
1 110
2 135
3 ou plus 55

Nombre de familles monoparentales : 75
50 femmes

1 enfant 40

2 enfants 10

3enfantsouplus O
25 hommes

1 enfant 10

2 enfants 15

3enfantsouplus 0O

Nombre total de personnes vivant seules :
195

Nombre de personnes de 65 ans et plus
vivant seules : 65
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| Lasanté

Constat : Manque de services de santé de proximité, d’information et de prévention.

Objectif : Améliorer I'offre de services,

la jeunesse et les ainés.

ACTIONS

Diffuser des chroniques
«santé» dans les
publications municipales.

Informer la clientéle ainée
sur le programme PAIR.

Promouvoir plus
efficacement les services
de soutien a domicile.

Collaborer a I'implantation
d’un Groupe de

médecine familiale

avec les municipalités
environnantes.

Mettre sur pied une liste
des ressources disponibles
sur le territoire en matiére
de santé autant pour les
familles, les ados et les
ainés.
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I'information et la prévention pour les familles
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BUDGET ANNUEL
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La sécurité

Constat : Les familles et les ainés ne se sentent pas totalement en sécurité dans certains
secteurs de leur municipalité.

Objectif : Améliorer le sentiment de sécurité des familles, de la jeunesse et des ainés partout
dans la municipalité.

ACTIONS CIBLE SHV ECHEANCIER BUDGET ANNUEL

Fid |A 2014| 2015 | 2016

Améliorer les
stationnements pour vélos.

Mettre sur pied

une campagne de
sensibilisation pour
rappeler aux marcheurs

et aux cyclistes
I'importance d’étre visibles
en tout temps par les
automobilistes.

Assurer I'entretien des dos
d’ane dans les domaines
résidentiels.

Mettre sur pied

une campagne de
sensibilisation (affiches,
conférences, etc.) sur la
sécurité a pied ou a vélo
(SQ) destinée aux enfants. %




ACTIONS CIBLE SHV ECHEANCIER BUDGET ANNUEL

Fld [A 2014| 2015 | 2016

Renseigner les
automobilistes a la
présence de vélos sur el ala p
certaines routes par des gt bl P
affiches «Attention vélos».

Installer a la vue de
tous, les DEA et le
matériel de secourisme ® 0 e &
dans les infrastructures
municipales.




ACTIONS

Poursuivre I'appui
municipal aux organismes
qui font du nettoyage

de lariviére une activité
communautaire et

inciter la population a se
joindre au mouvement.
(Zone Bayonne et Zone
Chaloupe)

Installer des panneaux
signalant des amendes
pour les déchets jetés
dans I'environnement et
demander la collaboration
de la SQ.

Poursuivre le don d’arbres
et de composte aux
citoyens a I'occasion de la
journée de I'arbre.

Promouvoir I'’échange de
vivaces entre les citoyens
lors de la journée de
I'arbre.
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BUDGET ANNUEL
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( ACTIONS
\\ . . S

TeBlE | sHv ECHEANCIER 'BUDGET ANNUEL

FlJ A _ 2014| 2015 | 2016

Maintenir la
reconnaissance du travail
bénévole et 'implication ®ele O ) $$9$
citoyenne lors d'une féte
municipale.

Inviter les citoyens a
travers les publications

¥
municipales a devenir ® 90 © ® &

bénévole.

Dresser une banque

de noms de personnes
intéressées a s’impliquer o~
bénévolement selon les ® o e O @ O

besoins et les intéréts de
chacune.

Se doter d’un lieu de
consultation citoyenne

%*
continue (boites a ®0ee @ @) @

suggestions, site internet).

Dresser une liste de
courriels pour la diffusion *
de l'information aux ® 90 O O O

citoyens.

Créer un logo a I'image
de la politique familiale e e O $$ 01
municipale de SGB.




ACTIONS CIBLE SHV ECHEANCIER BUDGET ANNUEL

F J A 2014 2015 2016

Promouvoir et poursuivre
notre implication a la
Société Conservation
(SCIRBI) et I'association
forestiére de Lanaudiére
(AFL).

Entretenir et garder
accessible la patinoire
pour les citoyens.

Se doter d’un terrain
de soccer et le rendre
accessible aux citoyens.







REMERCIEMENTS

Un premier remerciement a toute la population de Sainte-Geneviéve-de-
Berthier qui a contribué de prés ou de loin a la consultation citoyenne.

Merci également a Mme Isabelle Lizée, formatrice au Carrefour Action
Municipale et Famille (CAMF) pour son accompagnement.

Merci aussi a I'équipe municipale pour son ouverture et I'importance qu’elle
accorde a la qualité de vie des familles et des ainés de chez-nous.

Finalement, un immense merci au comité sans qui ce beau projet n’aurait
pu voir le jour.

Vous avez travaillé trés fort! Bravol

A titre de chargée de projet a 'élaboration de la PFM/MADA, j'ai dit décoder
avec le plus de justesse possible la réalité des berthelais et berthelaises
et j'ai eu a ceeur, durant toutes les étapes de ce projet, I'importance de
maintenir et d’améliorer votre qualité de vie. Je me suis sentie accueillie
et épaulée tout au long de cette aventure. Merci de votre confiance et de

votre grande générosité! Q

Charléne Guertin,
chargée de projet a I'élaboration de la PFM/MADA.
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La réalisation de ce document a été rendue possible grace a la contribution
financiére du Ministére de la famille et des ainés.
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